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SWANSON GABA 250 mg 60 kaps
 

Cena: 17,99 PLN

Opis słownikowy

Producent SWANSON

Rodzaj rejestracji

Opis produktu
 

SWANSON GABA 250 mg 60 kapsułek

Gaba forte to suplement diety zawierający kwas gamma-aminomasłowy (GABA).

Stosowany jest przede wszystkim przez kulturystów. Gaba przyspieszając liczne procesy regeneracyjne i anaboliczne, zwiększa
efektywność treningów i pomaga budować wymarzoną sylwetkę. Ponadto suplement ten doskonale wpływa na układ nerwowy,
działając rozluźniająco, uspokajająco i kojąc nerwy. Ułatwia także zasypianie. Gaba to suplement poprawiający samopoczucie i
stymulujący uwalnianie endorfin. Kulturyści doceniają także fakt, że Gaba doskonale wpływa na zwiększenie tkanki mięśniowej.

Odżywka Gaba zalecana jest osobom prowadzącym intensywny tryb życia, zarówno pod względem fizycznym jak i też psychicznym.
Gaba pozytywnie oddziaływuje na nocną regenerację organizmu.

Sposób użycia:
Jedną kapsułkę dziennie. Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Produkt nie może być stosowany jako substytut
prawidłowo zróżnicowanej diety.
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