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SWANSON CZARNUSZKA 500MG 60 KAPS.
 

Cena: 23,85 PLN

Opis słownikowy

Producent

Rodzaj rejestracji

Opis produktu
 

SWANSON CZARNUSZKA 500MG 60 kapsułek

Swanson Black Cumin Seed Oil to suplement diety w formie płynnych kapsułek wegetariańskich zawierających olej z nasion czarnego
kminu. Składnik ten jest naturalnym źródłem kwasów tłuszczowych omega-6 i omega-9 odpowiednich jako uzupełnienie codziennej
diety osób dorosłych. Formuła została dodatkowo wzbogacona o witaminę E.

Czarnuszka siewna (Nigella sativa) nazywana także czarnym kminem to ceniony surowiec zielarski stosowany ze względu na swoje
właściwości prozdrowotne. Jest także rośliną olejodajna. Z jej nasion pozyskuje się cenny olej bogaty w niezbędne nienasycone kwasy
tłuszczowe omega-6-9, w tym kwas linolowy i kwas oleinowy.

W formule marki Swanson® zastosowano olej z nasion czarnego kminu będący źródłem kwasu linolowego (LA) i kwasu oleinowego.
Kwas linolowy (LA) pomaga w utrzymaniu prawidłowego poziomu cholesterolu we krwi. Korzystne działanie występuje w przypadku
spożywania 10 g LA dziennie pochodzącego ze wszystkich źródeł w odpowiednio dobranej diecie. Dodatkowo witamina E wspiera
ochronę komórek przed stresem oksydacyjnym.

Składniki:
Olej z nasion czarnego kminu (Nigella sativa), wegetariańska kapsułka: hydroksypropylometyloceluloza, witamina E (octan D-alfa-
tokoferolu).

Stosowanie:
Jedna kapsułka 1-2 razy dziennie.

Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Produkt nie może być stosowany jako substytut prawidłowo zróżnicowanej
diety.

Przechowywać w temperaturze pokojowej w sposób niedostępny dla małych dzieci. Produkt niewskazany dla kobiet w ciąży i
karmiących.
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