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OLEOFARM Czaruszka CCD x 60 kaps.
 

Cena: 31,49 PLN

Opis słownikowy

Producent OLEOFARM SP. Z O.O.

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Opis produktu
 

Suplement diety z olejem z czarnuszki
Właściwości suplementu OLEOFARM Czarnuszka:
Olej z czarnuszki charakteryzuje się wysoką zawartością tłuszczów nienasyconych, w tym tłuszczów wielonienasyconych, do których
należą kwasy omega-6. Kwasem tłuszczowym z rodziny omega-6 jest kwas linolowy (LA), który pomaga w utrzymaniu prawidłowego
poziomu cholesterolu we krwi. Korzystne działanie występuje w przypadku spożywania 10 g LA dziennie. Zastępowanie w diecie
tłuszczów nasyconych tłuszczami nienasyconymi pomaga w utrzymaniu prawidłowego poziomu cholesterolu we krwi [jedno- i
wielonienasycone kwasy tłuszczowe są tłuszczami nienasyconymi].
Witamina A pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego oraz pomaga zachować zdrową skórę.

Zalecane spożycie suplementu OLEOFARM Czarnuszka:
Dzieci od 13. roku życia i dorośli – 1 kapsułka dwa razy dziennie w trakcie posiłku. Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w
ciągu dnia.
Przed spożyciem preparatu kobiety ciężarne i karmiące piersią powinny skonsultować się z lekarzem.

Składniki suplementu OLEOFARM Czarnuszka:
olej z nasion czarnuszki siewnej (Nigella sativa) tłoczony na zimno, żelatyna (składnik otoczki), substancja utrzymująca wilgoć: glicerol,
palmitynian retinylu.
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