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NATURELL Witamina B12 tabl.dożucia 60tabl.
 

Cena: 20,61 PLN

Opis słownikowy

Producent USP ZDROWIE SP. Z O.O.

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Opis produktu
 

NATURELL Witamina B12 tabletki do rozgryzania i żucia 60 tabletek

Metylokobalamina jest aktywną formą witaminy B12, dlatego nie wymaga udziału wszystkich enzymów potrzebnych do przekształcenia
formy nieaktywnej biologicznie w aktywną. Dzięki temu cechuje się wyższą biodostępnością, w porównaniu do cyjanokobalaminy1.

Suplementację witaminą B12 warto stosować w diecie wegetarian
i wegan ze względu na ograniczone jej źródła w ich pożywieniu.

Właściwości witaminy B12:
 - wspiera prawidłowe funkcjonowanie układu odpornościowego i nerwowego;
 - przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia;
 - pomaga w prawidłowej produkcji czerwonych krwinek odpowiedzialnych za transport tlenu w organizmie;
 - przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu homocysteiny;
 - pomaga w utrzymaniu prawidłowych funkcji psychologicznych;
 - pomaga w prawidłowej przemianie substancji odżywczych w energię.

Preparat Naturell Witamina B12 występuje w wygodnej formie TABLETKI do rozgryzania i żucia. Nie wymaga
połykania ani popijania – ułatwienie i wygoda stosowania dla osób z problemem połykania kapsułek.

Preparat nie zawiera cukru i laktozy, jest bezglutenowy – odpowiedni np. dla diabetyków, osób z celiakią,
nietolerancją laktozy.
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