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FEMALTIKER PLUS smak karmelowy x 12sasz.

< g e Cena: 41,99 PLN
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femaltiker Opis stownikowy
: Producent NUTROPHARMA

Rodzaj rejestracii

Opis produktu

EMALTIKER PLUS smak karmelowy 12 saszetek

Do postepowania dietetycznego u kobiet karmigcych piersig w przypadku:

rzeczywistego niedoboru pokarmu

problemoéw z wywotaniem lub utrzymaniem laktacji

niskiego przyrostu wagowego dziecka zwigzanego z niedostateczng iloscig pokarmu i / lub jego zbyt niskg wartoscig odzywczg
spowodowang ztym stanem odzywienia kobiety karmigcej.

Wiasciwosci i uzasadnienie stosowania jako zywnos$¢ specjalnego przeznaczenia medycznego u pacjentek (wskazania dietetyczne):
Femaltiker plus to produkt przeznaczony do specjalnego odzywiania dla kobiet w okresie laktacji, zwtaszcza na poczatkowym jej etapie
oraz w problemach zwigzanych z jej utrzymaniem. Produkt dostarcza specjalnych sktadnikéw odzywczych, ktére sa niezbedne do
witasciwego odzywienia organizmu kobiety karmigcej, co wptywa na prawidtowa inicjacje i utrzymanie laktacji. Stod jeczmienny zawarty
w Femaltiker® plus jest krétko stodowany po to, aby zawierat jak najwiecej sktadnikéw odzywczych. Podczas procesu stodowania
zwieksza sie biodostepnos¢ zawartych w stodzie jeczmiennym biatek i weglowodandw utatwiajac jednoczesnie oddziatywanie beta-
glukanu na organizm kobiety. Dopiero taka specjalna formuta i odpowiednie jej technologiczne przygotowanie pozwala na otrzymanie
stodu jeczmiennego o bardziej przyswajalnym i dostepnym, a tym samym bogatszym, sktadzie odzywczym.

Formuta zawarta w Femaltiker plus zostata dodatkowo wzbogacona o choline oraz takie sktadniki odzywcze jak: foliany (kwas foliowy i L-
metylofolian wapnia - FolActiv), witaminy: B6 i B12, ktére odzywiajg organizm kobiety. Sktadniki te w wiekszosci przechodza do mleka
kobiecego wptywajac na jego jakosc¢ i wartos¢ odzywcza.

Stosowanie produktu na bazie stodu jeczmiennego jest wymieniane jako przyktad dobrej praktyki postepowania dietetycznego
wspierajgcego laktacje. Zawarty w Femaltiker stdd jeczmienny zostat wigczony do protokotu postepowania dietetycznego w stymulaciji
laktacji w przypadku stwierdzonego przez specjaliste rzeczywistego niedoboru pokarmu u matki.

ZALECANE SPOZYCIE

Spozywac zgodnie z zalecanym przez lekarza/specjaliste laktacyjnego schematem lub jezeli lekarz/specjalista laktacyjny nie zaleci
inaczej 1-2 porcje dziennie w trakcie positku. Ze wzgledu na mechanizm dziatania zaleca sie spozy¢ Femaltiker® plus na 30 minut do 1
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godziny przed planowanym karmieniem/odcigganiem pokarmu. Produkt posiada smak karmelowy. Przed przyrzadzeniem roztworu
umy¢ rece. Uzywac czystych naczyn. Dodac¢ zalecong ilo$¢ proszku z saszetki szklanki lub kubka. Zawarto$¢ saszetki nalezy rozpusci¢
w ok. 150 ml mleka (chtodnego lub cieptego) i doktadnie wymieszac. Mieszac, az proszek catkowicie sie rozpusci. Sposob uzycia
produktu dostosowany jest do indywidualnych wymagan zywieniowych kobiety karmigcej: w razie alergii lub nietolerancji mleka
krowiego mozna uzy¢ innych rodzajéw napojéw roslinnych tj. jeczmiennego, sojowego, ryzowego, owsianego, orkiszowego lub
ewentualnie wody. Preparat mozna rowniez wymieszac z jogurtem naturalnym lub smakowym. Dodatek do spozywania wraz z réznym
rodzajem potraw lub positkéw. Rozpoczecie stosowania preparatu zalecane jest od drugiej doby po porodzie. Nie nalezy przekracza¢
polecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

SKEADNIKI

Formuta Femaltiker (stéd jeczmienny, beta-glukan z jeczmienia, suchy wyciag z melisy Melissa officinalis), aromat naturalny — karmel,
dwuwinian choliny, chlorowodorek pirydoksyny, L-metylofolian wapnia, kwas pteroilomonoglutaminowy, cyjanokobalamina.
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